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Inbjudan till KM hos LSK

Linkopings Skidklubb halsar valkommen till
Oppet KM for LSK & Deltavling 1 for IF Linkoping
Vid skidgdrden i Hackefors, Linkdping tisdag 23/1 2024

Teknik/akstil:
Nummerlappar:

Anmalan:

Forsta start:

Omklidning/dusch:

Téavlingsbana:

Stracka:

Servering:

Ovrigt:

Téavlingsledare:

Hemsida:

Klassisk stil

Héamtas vid garaget fran 17.00

Senast den 22/1 kl 16:00. Anméilan gors via idrottonline:
IF Linképing (Saab): anmil er under "Ar svensk motionir".

LSK KM: anméil er under "Tavlar for Linkopings SK".

Fragor angdende anmélan kan stéllas till
Linkopingssk(at)gmail.com

18:15 (borjar med de yngsta klasserna)

I skidgarden i Hackefors
2 km
Mix 0-8 * 800 m
Tjejer/Killar 9-10 2 km
Tjejer/Killar 11-12 2 km
Tjejer/Killar 13-14 4 km
Tjejer/Killar 15-16, D 17-20, D 21, D 35, D 45- 6 km
H55H 65 6 km
H 17-20, H 21, H 35, H 45 10 km
Motion H/D kort 4 km
Motion H/D ling 10 km
*) For denna klass giller ej tidtagning och resultat.
Saft och bulle ingar, korv till forséljning i skidgarden.
Anmdlan innebdr medgivande till att eventuella bilder fran
tavlingarna, samt start- och resultatlistor publiceras pd vér
hemsida samt IdrottOnline.
Micael "Méla” Karlsson 0734-183188
www.linkopingssk.se

VALKOMNA!

”OBS” Tévlande, funktiondrer och askéddare medverkar i respektive besoker tavlingen pé egen risk. Ref § 106.3.



