LSK-Rullen

Link6pings Skidklubb halsar valkommen till Sviestad motorstadion i

Forsta start:
Teknik/akstil:

Tavlingsbana:

Nummerlappar:

Tidtagning:

Efteranmalan:

Betalningssatt:

Omkladning:

Toaletter:

Skidtest:

Servering:

Priser:

Prisutdelning:

Lagledarmote:

Hackefors, LinkOping

Lordagen 21 oktober — Masstart, pa trevlig racerbana.

Masstart klockan 10.00, mix- och motionsklass startar langst bak.
Klassisk stil pa rullskidor
Tavlingen genomfors pa Sviestads motorbana. Banans langd ar 2160 m.

Delas ut fran kl. 9.00
Ej aterlamnad nummerlapp debiteras 500 kr.

Sker manuellt med tidtagningsklocka.
Efteranmalan till forhéjd avgift till 20 oktober via tavlingskalendern,
ta.skidor.com, efteranmalan mellan 8.30 och 9.30 pa plats under

tavlingsdagen.

Faktura till klubbarna i efterhand. Motionsklass betalar pa plats vid
uthdmtning av nummerlapp.

Omkladning ej majlig vid tavlingsomradet, utan erbjuds i Skidklubbens
stuga i Abysacken, med méjlighet till dusch och bastu.

Finns pa tavlingsomradet.

Uppvarmning/test av rullskidor kan ske pa banan fran 08.00 fram till kl.
09.55. Under tiden kommer aven arbeten utféras pa banan, sa akarna
uppmanas att vidta forsiktighet nar man passerar arbetsomradet.

Korv, bulle, saft och kaffe finns att kdpa pa tavlingsomradet.

Samtliga akare tilldelas pris i form av plakett. Utlottning sker dven av
nyttopriser fran vara sponsorer.

Plakett erhalls vid malgang och utlottade priser fran vara sponsorer kan
h&mtas dar nummerlapparna hdmtades.

Digitalt lagledarméte fredag 20 oktober, klockan 18.00 via Microsoft
Teams. Anslut via denna lank.

”OBS” Tévlande, funktionérer och dskadare medverkar i respektive besoker tavlingen pé egen risk. Ref § 106.4.


https://ta.skidor.com/
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Yzc0NjBhOGItMzYwYi00ZGJjLWIwMjAtOGFjMzc2ZDhmOWYy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2258af3eba-510e-4544-8cfd-85f5e0206382%22%2c%22Oid%22%3a%22e36ad09c-c190-4f6e-ab9e-6eeab6b22f8d%22%7d

Startlistor:

Resultat:

Tavlingsregler:

Ovrigt:

Upplysningar:

Hemsida:

Preliminéra startlistor publiceras under I6rdag morgon i
tavlingskalender samt pa live.skidor.com.

Resultat under tavlingen kommer ga att f6lja pa live.skidor.com
Preliminara resultatlistor anslas under tavlingen. Officiella resultat
publiceras i tavlingskalendern.

SSF:s regler galler, samt rekommendation om tréningshjul. Minst ett hjul
pa varje skida maste vara utrustat med fungerande backspérr. Hjalm och
skyddsglaségon dar obligatoriskt. Observera att “FIS-truga” &r
obligatoriskt vid sanktionerade tavlingar.

Anmalan innebar medgivande till att eventuella bilder fran tavlingarna,
samt start- och resultatlistor publiceras pa var hemsida samt IdrottOnline.
Deltagande vid tavlingarna, bade som tivlande och publik innebar
medgivande till att namn, foto/video publiceras pa klubbens hemsida,
Facebook och Instagram.

Tavlingsledare, Micael "Méla” Karlsson 0734-183188
Tavlingsgeneral, UIf Nilsson 070-732 65 89

www.linkopingssk.se

VALKOMNA!

”OBS” Tévlande, funktionérer och dskadare medverkar i respektive besoker tavlingen pé egen risk. Ref § 106.4.


http://live.skidor.com/
http://live.skidor.com/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjN0tbZk92BAxWrSPEDHeLgD6IQFnoECA8QAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.skidor.com%2Fdownload%2F18.641724771851535f9501ef17%2F1671198929860%2F220908-3-ssfs-rekommendationer-hjultyper.pdf
http://www.linkopingssk.se/



